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Пояснительная записка к годовому календарному учебному графику
муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад

№ 15 «Ручеек» г. Ртищево Саратовской области»
на 2023 - 2024 учебный год.

Планирование организованной образовательной деятельности по
реализации основной образовательной программы муниципального
дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 15 «Ручеек»
является нормативным документом, регламентирующим организацию
образовательного процесса в образовательном учреждении с учетом специфики
МДОУ, учебно-методического, кадрового и материально-технического
оснащения.
Нормативной базой для составления планирования являются:

Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»;

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации
от 17 октября 2013 г. N 1155 г. «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта дошкольного
образования»;

· Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028 «Об
утверждении федеральной образовательной программы
дошкольного образования»;

· Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 N 373 «Об
утверждении Порядка организации и осуществления
образовательной деятельности по основным общеобразовательным
программа – образовательным программа дошкольного
образования»;

· СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей
и молодежи», утвержденными постановлением Главного
санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28, СанПиН 1.2.3685-21
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания», утвержденными постановлением Главного санитарного
врача РФ от 28.01.2021 № 2;

· Устав МДОУ «Детский сад № 15 «Ручеек» г. Ртищево Саратовской
области»;

· Основная образовательная программа дошкольного образования МДОУ
«Детский сад № 15 «Ручеек ».

Основными задачами планирования являются:
1.Регулирование объема образовательной нагрузки.
2.Реализация федерального государственного образовательного стандарта к
содержанию и организации образовательного процесса в МДОУ.
Содержание годового календарного учебного графика включает в себя:
- режим работы ДОУ;



- продолжительность учебного года;
- количество недель в учебном году;
- сроки проведения каникул;
- перечень проводимых праздников для воспитанников;
-сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов
освоения основной программы дошкольного образования;

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объёме
возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает
требованиям охраны их жизни и здоровья.
Режим работы ДОУ
Режим работы (с 07:30 до 18.00), режим работы дежурной группы с 7.00 до
19.00, рабочая неделя - 5 дней, суббота, воскресение и государственные
праздники - выходные.
Продолжительность учебного года составляет 36 недель без учёта
каникулярного времени.
Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов
освоения основной программы дошкольного образования предусматривает
организацию первичного и итогового мониторинга. Обследование проводится в
режиме работы ДОУ, без специально отведённого для него времени,
посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми. Праздники
для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с
годовым планом работы ДОУ на учебный год.
Организация каникулярного отдыха в детском саду (середина
учебного года, летний период) имеет свою специфику и определяется
задачами воспитания в дошкольном учреждении.

Воспитательно - образовательная работа в летний оздоровительный период
планируется в соответствии с планом работы на летний период. Годовой
календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим
советом № 1 и утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного
года.
Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с
санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и
организации режима работы дошкольных образовательных учреждений (СП
2.4.3648-20 от 28.09.2020 г.).

В учебный план включены пять образовательных областей,
обеспечивающие социально-коммуникативное, познавательное, речевое,
художественно-эстетическое, физическое развитие детей.
Каждая образовательная область реализуется через виды организованной
образовательной деятельности:
«Познавательное развитие» - познавательно-исследовательская
деятельность, приобщение к социокультурным ценностям, ФЭМП,
ознакомление с миром природы.
«Речевое развитие» - развитие речи, художественная литература.
«Художественно - эстетическое развитие» - рисование, лепка, аппликация,
музыка, конструирование.
«Физическое развитие» - физическая культура, ЗОЖ.



«Социально-коммуникативное развитие» — социализация, семья,
сообщество, самообслуживание, безопасность.
Содержание образовательных областей реализуется в соответствии с основной
образовательной программой дошкольного образования МДОУ «Детский сад
№ 15 «Ручеек», разработанной в соответствии с ФГОС ДО с учетом ФОП.
В 2023-2024 учебном году в МДОУ функционируют 2 разновозрастных
группы:

— младшая группа (1,5 - 4 года),
— старшая группа (5-7 лет),

Во всех группах организуются в первую и во вторую половину дня различные
формы работы с детьми. В первой половине дня в младшей группе
планируются не более двух интеллектуальных форм, в группах старшего
дошкольного возраста - не более трех. В группах детей старшего дошкольного
возраста ООД во второй половине дня планируется не чаще 2-х-3-х раз в
неделю, преимущественно художественно-продуктивного или двигательного
характера. Перерывы составляют не менее 10 минут. В середине ООД
проводится физкультминутка. При построении воспитательно--
образовательного процесса учитывается принцип интеграции образовательных
областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями
воспитанников, спецификой образовательных областей. Это способствует тому,
что основные задачи содержания дошкольного образования каждой
образовательной области решаются и в ходе реализации других областей
Программы.

В старших группах дошкольного возраста допускается проведение ООД
интеллектуальной направленности со всей группой с целью преемственности
детей к школьным условиям обучения. Количество занятий соответствуют
требованиям СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 г.. Продолжительность занятий:
для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более
20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, а для детей от 6 до 7
лет - не более 30 минут.
При использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ
или иной информации продолжительность непрерывного использования
экрана не должна превышать для детей 5-7 лет- 5-7 минут. Занятия с
использованием ЭСО в возрастных группах до 5 лет не проводятся. (СП
2.4.3648-20, пункт 2.10.2)
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой
половине дня в младшей группе не превышает 30  минут соответственно, а
в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В
середине времени, отведенного на непрерывную образовательную
деятельность, проводят физкультурные минутки.
Перерывы между периодами организованной образовательной
деятельности - не менее 10 минут.
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста
может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её
продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В
середине организованной образовательной деятельности статического



характера проводятся физкультурные минутки.
Основная цель воспитательно-образовательного процесса МДОУ:

реализация воспитательной, образовательной и оздоровительной системы,
направленной на осуществление комплексного подхода в воспитании и
развитии личности ребенка, создание благоприятных условий для
полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование
основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и
физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными
особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в
школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Продолжительность
учебного года

с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г.
учебная неделя 5 дней - 36 недель в год

Зимние каникулы с 01.01.2024 г. по 08.01.2024 г.
Педагогическая
диагностика

с 18.09.2023 г. по 29.09.2023 г.
с 20.05.2024 г. по 31.05.2024 г.

Выпуск детей в школу 31.05.2024г.
Максимальное
количество и
продолжительность
НОД в течение дня/ в
неделю

Количество
в день

Продолж
ительност

ь
НОД,
мин.

Объем
нагрузки в
день, мин.

Объем
нагрузки
в неделю,
не более

младшая
группа

1половина
дня – 2

15 30 мин. 2ч 30
мин

Старшая
группа

1половина
дня – 3

25 75 мин. 5
ч.25мин

Минимальный перерыв
между ООД 10 мин.

Занятия по
дополнительному
образованию
(вторая половина
дня)

Для детей 1,5 - 4 лет 2 раза в месяц по 15 мин.

Для детей 5-7 лет
2 раза в месяц по 25 мин.

Организация физического воспитания

2+1 /на воздухе/ продолжительностью
согласно возрастным особенностям

Организованная образовательная деятельность
по реализации основной общеобразовательной программы муниципального

дошкольного образовательного учреждения
«Детский сад № 15 «Ручеек» на 2023 - 2024 учебный год



Культурно - досуговая деятельность
Сентябрь 01.09.2023 День знаний Все группы

08.09.2023 День города Старшая

27.09.2023 Выставка рисунков «Моя любимая
воспитательница»

Все группы

Октябрь
27.10.2023 Фольклорный праздник «Осенины» Младная
27.10.2023 Старшая

Ноябрь
03.11.2023 День народного единства Старшая

24.11.2023 День матери.
Выставка рисунков «Моя мама».

Все группы

Декабрь
27.12.2023 Новогодние утренники Все группы

Январь
12.01.2024 Старый новый год Все группы

Февраль
22.02.2024 Защитники Отечества Старшая.

Март
06.03.2024 8 марта – международный женский

день
Младшая

06.03.2024 Старшая
Апрель

02.04.2024 Международный день детской книги Все группы

12.04.2024 День космонавтики Старшая

19.04.2024 День Земли Все группы
Май

07.05.2024 День Победы Старшая
гггруппагруппаИюнь

01.06.2024 День Защиты детей Все группы
подгот.11.06.2024 День России.  Конкурс рисунков на

асфальте «Пусть всегда буду я!»
Все группы

21.06.2024 День памяти и скорби ( возложение
цветов к памятнику)

Старшая группа

Июль
08.07.2024 Семейные «Наша дружная семья» Все группы

Август
02.08.2024 Спортивное развлечение, День

светофора
Все группы

22.08.2024 День Российского флага Все группы



ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
Муниципального дошкольного образовательного учреждения
«Детский сад № 15 «Ручеек» г. Ртищево Саратовской области»

2023-2024 учебный год

Сентябрь Октябрь Ноябрь
Пн 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Вт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Ср 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Чт 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Пт 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24
Сб 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25
Вс 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Декабрь Январь Февраль
Пн 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Вт 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Ср 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Чт 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Пт 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23
Сб 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24
Вс 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25

Март Апрель Май
Пн 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27
Вт 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28
Ср 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29
Чт 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30
Пт 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31
Сб 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25
Вс 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26

Летне-оздоровительный период

Июнь Июль Август
Пн 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Вт 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Ср 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Чт 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Пт 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Сб 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31
Вс 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Условные обозначения

Мониторинг качества освоения
программного материала воспитанниками

Зимние каникулы

Выпуск в школу Выходные дни
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