
Завтрак: каша молочная рисовая, чай с сахаром ВТОРОЙ ЗАВТРАК - напиток из шиповника.jpg

обед: борщ с капустой и картофелем со сметаной, каша гречневая, ПОЛДНИК- суп молочный с макаронными изделиями, батон
гуляш из говядины, хлеб, компот из сухофруктов


